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WEST BENGAL STATE UNIVERSITY 
B.A. Honours 5th Semester Examination, 2021-22  

EDCACOR11T-EDUCATION (CC11) 
GUIDANCE AND COUNSELLING 

Time Allotted: 2 Hours Full Marks: 50 

The figures in the margin indicate full marks. pািnক সীমার মধ°s সংখ°ািট পূণ�মান িনেদ�শ কের।  
Candidates should answer in their own words পরীkাথ�ীরা িনেজর ভাষায় যথা সmব শbসীমার মেধ° 
and adhere to the word limit as practicable. উtর কিরেব। 

All symbols are of usual significance. 

1. Answer any two questions from the following: 
িনmিলিখত �য-�কােনা dিট  pেűর উtর দাওঃ 

15×2 = 30

(a) What is meant by Guidance? Discuss its nature. What are the different types of 
basic data necessary for guidance?  
িনেদ�শনা বলেত কী �বাঝায় ? এর pkিত আেলাচনা কেরা। িনেদ�শনার জনয্ pেয়াজনীয় িবিভn 
ধরেনর �মৗিলক তথয্gিল উেlখ কেরা। 

3+7+5

(b) What is meant by the term ‘Vocational Guidance’? Explain the purpose and 
functions of Vocational Guidance.  
‘বৃিtমূলক িনেদ�শনা’ বলেত কী �বাঝায় ? বৃিtমূলক িনেদ�শনার উেdশয্ ও কায�াবলী বয্াখয্া কেরা। 

3+6+6

(c) What is meant by Counselling? What are the different approaches to 
Counselling?  
পরামশ�দান বলেত কী �বাঝায় ? পরামশ�দােনর িবিভn দৃিŶভিñgিল িক িক ? 

5+10

(d) What is the difference between adjustment and maladjustment? Give brief 
description of problem behaviours during infancy.  
সংগিতিবধান এবং অপসংগিতর মেধয্ পাথ�কয্ িক ? �শশবকালীন সমসয্ামূলক আচরণgিল সংেkেপ 
আেলাচনা কেরা। 

5+10

  
2. Answer any three questions from the following: (Each within 200 words) 

িনmিলিখত �য-�কােনা িতনিট  pেűর উtর দাওঃ (pিতিট ২০০ শেbর মেধয্)  
5×3 = 15

(a) Mention the features of Directive Counselling.  
pতয্k পরামশ�দােনর �বিশŶয্gিল উেlখ কেরা। 

(b) State the differences between Educational and Vocational guidance.  
িশkামূলক এবং বৃিtমূলক িনেদ�শনার মেধয্ পাথ�কয্gিল উেlখ কেরা। 

(c) Write down the criteria of good adjustment.  
সু অিভেযাজন-এর শত�াবলীgিল �লেখা। 

(d) State the symptoms of different types of Schizophrenia.  
িবিভn �Ëণীর িসেজােÅিনয়ার লkণgিল উেlখ কেরা। 
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3. Answer  all  the questions from the following: 

িনmিলিখত সবকিট  pেűর উtর দাওঃ  
1×5 = 5

(a) The main aim of educational guidance is 
(i) Pupil development (ii) Teacher development 
(iii) Improvement of curriculum (iv) None of these  
িশkামূলক িনেদ�শনার pধান লkয্ হল 
(i) িশkাথ�ীর িবকাশ  (ii) িশkেকর িবকাশ 
(iii) পাঠkেমর িবকাশ  (iv) �কােনািটই নয় 

(b) What is the compulsory quality that a counsellor should have? 
(i) Honesty  (ii) Discipline  
(iii) Knowledge of Philosophy (iv) Knowledge of Psychology  
একজন পরামশ�দাতার জনয্ �কান  ্  gণিট আবিশয্ক ? 
(i) সততা (ii) শৃðলা (iii) দশ�েনর jান (iv) মনsেttর jান 

(c) How many types of counselling are there from the methodic point of view? 
(i) 2 (ii) 3 (iii) 4 (iv) 6  
পdিতগত িদক িদেয় পরামশ�দানেক কতgিল ভােগ ভাগ করা যায় ? 
(i) ২ (ii) ৩ (iii) ৪ (iv) ৬ 

(d) A positive type of defence mechanism is 
(i) Rationalization (ii) Sublimation (iii) Projection (iv) Compensation  
একিট ইিতবাচক pিতরkণ �কৗশল pয়াস হল 
(i) যুিkকরণ (ii) উদগিত সাধন (iii) অিভেkপ (iv) পূরণ pয়াস 

(e) Which one is an essential characteristic of good adjustment? 
(i) Rest  (ii) Social acceptance 
(iii) Good food  (iv) Punctuality  
নীেচর �কান ্  িট আদশ� সংগিতিবধােনর একিট আবিশয্ক �বিশŶয্ ? 
(i) িবËাম  (ii) সামািজক gহণেযাগয্তা 
(iii) সিঠক খাদয্  (iv) সময়ানুবিত�তা 

  

 N.B. : Students have to complete submission of their Answer Scripts through E-mail / Whatsapp 
to their own respective colleges on the same day / date of examination within 1 hour after 
end of exam. University / College authorities will not be held responsible for wrong 
submission (at in proper address). Students are strongly advised not to submit multiple 
copies of the same answer script. 
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