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Path-A 

বিভাগ -ক 

Answer any two questions      4X2=8 

যেক োক ো দুটি প্রকের উত্তর দোও 

1. শোরীর শশক্ষোর গুরুত্ব আক োচ ো  করো 

Discuss the importance of physical education 

2. বৃদ্ধি ও শব োকশর উপর প্রভোব শবস্তোর োরী উপোদো  সমূহ আক োচ ো  করো 

Discuss the factor affecting growth and development 

3. অষ্টোঙ্গ যেোগ 

   Astanga yoga 

4. Gladiatorial Combat 
 

Part-B 

বিভাগ-খ 

Paper Name: Marching, Callisthenics, Aerobics 

Paper code-PEDGCOR01P/PEDGGEC01P 
Answer any four questions 

                                                   যে যকান চারটি প্রশ্নের উত্তর দাও                                           4X3=12 

1. দ্ধি  এবং মোশচচং এর উকেশয শ  

What are the objective of drill and marching? 

2. ধীকর চক ো  রোর পিশি বর্ চ ো  করো 

Discuss how slow March is perform 

3. এ টি সবোি বযোযোম  রোর পিশি বর্ চ ো  করো 

Discuss one Arabic exercise performing method 

4. এ টি য োরোশস  অঞ্চক র বযোযোকমর পিশি বর্ চ ো  করো 

Discuss one Thorax exercise performing method 

5.  দমি   রোর পিশি বর্ চ ো  করো 

Discuss how market time is performed 

6. জোম্পং জযো   রোর পিশি বর্ চ ো  করো 

Discuss how jumping Jack is performed 
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