
SREE CHAITANYA MAHAVIDYALAYA 
B.A/B.Sc Programme 4th Semester Internal Examination, 2021  
Paper Code- PEDGCOR04T/PEDHCOR04T-Physical Education (DSC/GE-4) 

Paper Name- Health Education, Test, Measurement & Evaluation 

in   Physical Education 

Time Allotted:1 Hour Full Marks:20 

বিভাগ ক 

Group- A 

                            যেককাক া দুটি প্রকের উত্তর দাও                 4X2=08 

Answer any two questions 

 

i. যেলার মাকের ব রাপত্তা মূলক বিক্ষা আকলাচ া ককরা 

Discuss the safety education in playground 

ii. কাইফবিি এিং িযাযাম 

kyphosis and exercise 

iii. অবিভঙ্গ 

Fracture and exercise 

iv. যপ্রাটিক র উৎি ও অভািজব ত কারণ িযােযা ককরা 

Source and deficiency of protein 

v. যিামাকিা িাইপ 

Somatotype 

 

বিভাগ- ে 

Group-B 

                                                                িিগুকলা প্রকের উত্তর দাও                                           12X1=12 

Answer all the questions 

Paper Code- PEDGCOR04P/PEDGHCOR04P- Physical Education (DSC-4) 

 

1. PEI  ব ণ ণকযর িতূ্রটি যলে 

Wright down the formula of PEI 

2. ‘Krous-Weber Muscular Test’ এর অবভক্ষা গুবলর  াম যলে 

Write down the test item of ‘Krous-Weber Muscular Test’ 

3. ‘Johnson Basketball Test’ এর অবভক্ষা গুবলর  াম যলে 

Write down the test item of ‘Johnson Basketball Test’ 

4. ‘Mc Donald Soccer Test’ এর উকেিয বক 

What is the objective of ‘Mc Donald Soccer Test’ 



5. ‘AAHPERD’ youth Fitness Test এর অবভক্ষা গুবলর  াম যলে 

Write down the test item of ‘AAHPERD’ 

6. ‘Quence College Test’ এর উকেিয বক 

What is the objective of ‘Quence College Test’ 

7. ‘Brady volleyball skill test’ মাটি যেকক কত উচ্চতায লক্ষয োকক 

What is the height of target from the floor in ‘Brady volleyball skill test’ 

8. ‘Brady volleyball skill test’এর উকেিয বক 

What is the objective of ‘Brady volleyball skill test’ 

9. প্রাপ্তিযস্ক পরুুকের BMI এর িাহাকেয ‘Body fat percentage’ ব ণ ণকযর িূত্র যলে 

Write down the formula of ‘Body fat percentage’ for adult male using BMI 

10. ‘Lockhart Mc Pearson Badminton skill test’এর আ ুভূবমক য ি লাইক র চওডা কত 

What is the wind of horizontal net line in ‘Lockhart Mc Pearson Badminton skill test’ 

11. ‘AAHPERD’  িম্পূণ ণ অে ণ যলে 

write down the full form of ‘ AAHPERD’ 

12. ‘Harvard step test’িকি ণাচ্চ কত িময িযাযাম করা োয 

What is the maximum time to perform in ‘Harvard step test’ 

 

 

 

নিনদিষ্ট পরীক্ষার উত্তরপত্র এই নিচের ন িংচে নিে েচর জমা দাও 

 

https://forms.gle/coNpBhX1hv2taN1MA 

 

Click the above link and submit your answer scrip 
 

https://forms.gle/coNpBhX1hv2taN1MA

